Crosslauf

Veranstaltung

Termin:;

Wettkampfort:

Veranstalter:
Kontakt:

Startzeiten

Laufinfos

Streckenprofil:

Wertung/
Auszeichnung

Startgeld

Anmeldung

im Rahmen der 20. Deutschen Polizeimeisterschaften im Crosslauf

Samstag, 19. November 2022

Potsdamer Waldgebiet ,,Ravensberge”, Ravensbergweg 30, 14478 Potsdam
OSC Potsdam Abteilung Leichtathletik

info@osc-leichtathletik.de

10:30 Uhr Allgemeiner Lauf (offen fur jedermann) 5,4 km
12:30 Uhr 20. DPM Crosslauf (Langstrecke Manner) 9 km

13:30 Uhr 20. DPM Crosslauf (Langstrecke Frauen) 7,2 km
14:30 Uhr 20. DPM Crosslauf (Kurzstrecke Manner) 3,6 km
15:15 Uhr 20. DPM Crosslauf (Kurzstrecke Frauen) 3,6 km

1,8km langer Rundkurs, in anspruchsvollem Gelande

Ehrung der ersten Drei in den Kategorien mannlich und weiblich

Jugendliche bis 18 Jahre 4€

Erwachsene 7€

Nachmeldegebthr 2€

Meldeschluss ist der 16. November 2022 um 23:59 Uhr

Nachmeldungen am Wettkampftag sind bis 30 Minuten vor dem Start moglich.

Voranmeldungen bitte per E-Mail an info@osc-leichtathletik.de mit folgenden Angaben:
Name, Geschlecht, Jahrgang, Verein.

Die Bezahlung erfolgt am Wettkampftag beim Abholen der Startunterlagen in bar.



Anreise

Bitte reist, wenn mdglich, mit der StralBenbahn an. Die Haltestelle Waldstr./Horstweg liegt ca.
600m vom Veranstaltungsort entfernt. Vor Ort gibt es keine Parkmaéglichkeiten, da es sich
um ein Wohngebiet handelt.

Allgemeine Hinweise

Die Teilnahme am Lauf erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung fur Unfalle und
abhandengekommene Gegenstande Ubernimmt der Veranstalter nicht. Ich erklare, dass ich
fur die Teilnahme an diesem Lauf ausreichend trainiert habe und kérperlich gesund bin!

Streckenskizze




