NORD MEETS MASTERS

Senioren im Team - am 24.06.2023

Einladung in unser Stadion Finsterwalder Straf3e

TEAMS a 5 - 8 Athlet/innen ab 35 J. bis 80+ im Team (auBerhalb Pokalwertung
auch jiinger) — und méglichst 2 Helfer! Vereinsiibergreifende Teams maoglich!

WERTUNG nach internat. Mehrkampftabellen mit neuen Altersfaktoren 2023,
2 - 3 Starter je Disziplin (2 gewertet) und 1 Staffel. Pokal-Sonderwertung fiir
gemischte Senioren-Teams mannl./weibl.

DISZIPLINEN 100m - 3000m - Weit - Hoch - Kugel - Diskus oder Speer - 4x100m

RAHMENPROGRAMM physiotherapeut. Betreuung, Verpflegungsangebote
vor Ort

DETAIL-INFOS im Internet unter nord-meets-masters.de oder Ignord.de

VORBEREITUNG Fiir interessierte Senioren/innen bieten wir eine
Trainingsteilnahme in unseren Gruppen an.

Termin bei Interesse bitte erfragen unter 030 - 404 79 54 oder 40 58 65 21.




NORD MEETS MASTERS

Event-Details

TERMIN 24.06.2023, Beginn 12 Uhr
ORT Stadion Finsterwalder Str., 13435 Berlin
MELDUNG per Email an wettkampf@sctf.de bis zum 10. Juni 2023

VERANSTALTER SC Tegeler Forst e.V., Mitglied der LG NORD Berlin
Hermsdorfer Damm 199, 13467 Berlin Fon 030 - 40 50 85 82

BESTIMMUNGEN Die Veranstaltung wird nach den ,Internationalen
Wettkampfregeln“ IWR, der ,,Deutschen LeichtathletikOrdnung“ DLO und der
internationalen Altersklasseneinteilung fiir das Jahr 2023 durchgefiihrt.

Es gelten die offiziellen Wurfgewichte je Altersklasse.
Hochsprung-Anfangshéhen kdnnen frei gewahit werden.

STARTGEBUHREN Team € 80,00 bitte bis zum 10. Juni 2023 iiberweisen auf
folgendes Konto:
SC TF Veranstaltungs gGmbH,
DE56100800000244606600, BIC DRESDEFF100
Betreff: NORD meets Masters 2023, [Name oder Team]

AUSZEICHNUNGEN Das Siegerteam mixed erhilt den Nordberliner Master-
Wanderpokal, alle Teammitglieder erhalten Urkunden

ZEITPLAN Ein Zeitplanentwurf ist im Internet zu finden, die endgiiltigen
Startzeiten werden nach Meldeschluss festgelegt, Teams dariiber informiert.

)}

HAFTUNGSAUSSCHLUSS Fir Unfille, Diebstihle und sonstige
Schadensfélle tibernehmen weder Veranstalter noch Stadioneigner eine Haftung!

Ruckfragen gern auch unter +49 (0)30 — 40 50 85 82 bzw. wettkampf@sctf.de
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